Грипп или прививка – выбор за Вами!



Делать прививку от гриппа или нет – это сугубо индивидуальное решение каждого человека. При этом необходимо учитывать и его социальную, туристическую активность,  когда риск подхватить вирус гриппа и заболеть возрастает в тысячи раз, и наличие в его окружении маленьких детей, лиц с ослабленным иммунитетом, для которых заболевание гриппом чревато серьезными осложнениями.

Наиболее благоприятным периодом проведения вакцинации считается сентябрь-ноябрь. Иммунитет формируется у 75−95% привитых. На это влияют индивидуальные особенности иммунной системы и возраст человека. Но даже если иммунитет не окажется столь прочным, то он позволит предупредить осложнения после гриппа, в том числе и смертельные.

Очень важно проводить вакцинацию  против гриппа работающих в трудовых коллективах, что позволит минимизировать нарушения рабочего процесса вследствие заболевания сотрудников.

При охвате вакцинацией не менее 40% работающих формируется коллективный иммунитет, который снижает риск заноса  и распространение инфекции и способствует защите от заболевания и непривитых членов коллектива.

Ежегодно руководители большинства предприятий и организаций города выделяют необходимые финансовые  средства на закупку противогриппозных вакцин и организуют иммунизацию своих сотрудников.

На протяжении нескольких лет главный врач Дятловского райЦГЭ обеспечивает охват вакцинацией против гриппа не менее 80% своих сотрудников. В текущем году также вакцинироваться против гриппа первыми начали сотрудники Дятловского райЦГЭ.
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