«Контролируем давление – продлеваем жизнь!»

[bookmark: _GoBack]9 сентября в агрогородке д.Крутиловочи с 8. до 10.00 будет проводиться информационно-образовательная акция по профилактике болезней системы кровообращения «Цифры здоровья: артериальное давление» под девизом «Контролируем давление – продлеваем жизнь!»
  Целью акции является повышение информационной грамотности по вопросам профилактики болезней системы кровообращения; формирование навыков контроля артериального давления, продвижение здорового образа жизни.
      В ходе проведения акции у Вас будет возможность измерить артериальное давление, узнать свой индекс массы тела, получить консультацию специалистов по правильной методике его измерения и профилактике заболеваний сердечно-сосудистой системы, а также получить информационно-образовательные материалы и задать интересующие Вас вопросы по проблеме артериальной гипертензии. 
Приглашаем Вас к участию в акции! 
Место проведения: механические мастерские ОАО «Гранит-Агро» 
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