
 

«Путешествие в страну здоровья». 

 В рамках проекта 

«Новоельня –здоровый 

поселок» и районной акции 

«Будь здоров, без докторов» 

для детей, посещающих 

ГУО «Новоельнянский 

детский –сад» проведен 

день здоровья 

«Путешествие в страну 

здоровья» инструктором-

валеологом Дятловского 

районного центра гигиены и 

эпидемиологии Н.И.Юреня 

совместно с зубным 

фельдшером 

Новоельнянской 

поликлиники 

С.М.Боровикова.  

 С.М.Боровикова зубной 

фельдшер в игровой форме 

донесла ребятам 

информацию о важности 

ухода за ротовой полостью. 

Дала советы как правильно 

чистить зубы, сколько раз, 

какие продукты помогают 

нам сохранить наши зубы, а 

какие вызывают 

заболевание. Далее 

инструктор-валеолог 

Н.И.Юреня вместе с ребятами путешествовали по станциям здоровья, и 

узнавали, что влияет на наше здоровье, какие привычки укрепляют, а какие 

наоборот, вредят. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Материал подготовила инструктор-валеолог Н.И.Юреня 

 

 


