
АКЦИЯ  

«ТРАДИЦИИ 

ЗДОРОВОГО 

ПИТАНИЯ 

ШКОЛЬНИКОВ» 
  

В учреждениях образования Гродненской области с 27 по 30 апреля 2026 проходит областная информационно-

образовательная акция «Традиции здорового питания школьников».  

Цель: формирование у детей и подростков культуры правильного питания, осознанного отношения к своему 

здоровью, а также повышение информированности о принципах сбалансированного рациона.  

Здоровое питание — это не просто диета, а залог высокого иммунитета, отличной учебы и хорошего настроения.

 


