
7 октября - Всемирный день паллиативной и хосписной помощи 

Цели Всемирного Дня хосписной и паллиативной помощи заключаются:  

 в повышении информированности мировой 

общественности о проблемах паллиативной 

помощи и хосписов; 

 в содействии созданию условий для того, 

чтобы люди могли выразить свои мнения о 

проблеме; 

 в повышении понимания медицинских, 

социальных, практических и духовных 

потребностей людей, имеющих неизлечимые заболевания и членов их 

семей; 

 в содействии становлению и развитию благотворительных фондов, 

способных поддерживать и развивать движение хосписной и 

паллиативной помощи во всем мире. 

По мнению ВОЗ, все население, независимо от уровня доходов, характера 

заболевания или возраста, должно иметь доступ к основным медицинским 

услугам, включая паллиативную медицинскую помощь. 

Паллиативная помощь – это комплексный подход, цель которого – 

обеспечить максимальное качество жизни пациента с неизлечимым 

(смертельным) заболеванием и членов его семьи, путем предупреждения и 

облегчения страданий благодаря раннему выявлению и точному 

диагностированию (оценке) возникающих проблем и проведения адекватных 

лечебных мероприятий (при болевом синдроме и других нарушениях 

жизнедеятельности), а также предоставление психосоциальной и моральной 

поддержки. ВОЗ отдельно дает определение паллиативной помощи детям. 

Паллиативная помощь детям – это активная всесторонняя забота о 

физическом состоянии, умственном развитии и душевном состоянии ребенка, 

которая также предусматривает предоставление поддержки семье. 

Хоспис является одной из форм паллиативной помощи, это 

специализированное медицинское учреждение для ухода за неизлечимо 

больными людьми в конце жизни. Там им оказывают паллиативную 

медицинскую помощь и адекватный уход, максимально приближенный к 

"домашнему".  



Целями хосписной и паллиативной помощи является оказание наилучшей 

возможной помощи людям, страдающим неизлечимыми заболеваниями, а 

также предупреждение и облегчение страданий и боли посредством оказания 

практической помощи, эмоциональной и духовной поддержки. 

Материал подготовили врач-эпидемиолог Николай Николаевич Дедович, 

помощник врача-гигиениста Ульяна Юрьевна Сорочинская 

 

 


