
Пищевая моль 

Пищевая моль – летающее насекомое 

длиной до 1 см, внешне похожее на мотылька 

неоднородного серовато-коричневого окраса. 

Живет моль преимущественно в кладовых и на 

кухне, поэтому в народе ее называют по-

разному – пищевая, кухонная, мучная, плодовая, 

крупяная. 

Откуда берутся насекомые в доме? Если 

моль завелась на кухне, значит занесли их яйца 

вместе с продуктами питания из магазина, погреба или склада. Спустя 

некоторое время из яиц вылупляются личинки, которые впоследствии 

окукливаются и превращаются во взрослых насекомых-вредителей.  

Кухонная моль практически всеядна. Она питается и свежими фруктами, 

и засушенными травами или специями. Взрослые летающие особи не 

питаются вовсе: у них отсутствуют ротовые органы и пищеварительная 

система. Угрозу представляют личинки пищевой моли, которым для 

окукливания требуется много еды. 

Для устранения насекомых недостаточно их просто убить. За время 

пребывания у вас взрослая особь наверняка успела отложить яйца, из которых 

вскоре вылупятся личинки. А так как мы имеем дело с продуктами питания 

применение аэрозолей опасно для здоровья. Для начала вам необходимо 

осмотреть продукты питания, на наличие в них личинок. Там, где уже была 

замечена пищевая моль, необходимо не разбираясь 

выбросить. Так как избавиться по-другому от 

насекомых, которые уже находятся в сыпучих 

продуктах нельзя. К тому же возможно, личинок вы 

не увидите, но отложить яйца взрослая особь уже 

успела. То, что не вызывает сомнения, по 

возможности прокалите в микроволновке или 

духовом шкафу (касается круп), и после храните в 

таре с плотной крышкой. Внутренние стенки 

шкафов, в которых хранились зараженные 

продукты, протрите тряпкой, предварительно 

смоченной в уксусной кислоте. Наведите порядок и 

проветрите шкафчики.   

Так как моли не переносят запаха лаванды, можно разложить 

специальные мешочки по шкафчикам, это будет отпугивать взрослых особей, 

поэтому они не смогут отложить там яиц. Похожими действиями обладает 

мята и полынь. А чтобы не допустить размножение моли, храните крупы в 

плотно закрытых банках. Проводите генеральную уборку шкафов или 

помещений, в которых хранятся продукты.  
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