
 

 

 

 

 

 

 

Помните! Пораженная трихинеллами туша подлежит 

уничтожению. Попытка сбыть зараженное мясо влечет за 

собой административную ответственность. 
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ТРИХИНЕЛЛЕЗ — это заболевание, вызываемое 

паразитированием в мышечной ткани многих видов 

плотоядных животных и человека невидимых 

невооруженным глазом личинок мелкого гельминта - 

трихинеллы. 

 

Чаще всего заражение 

людей происходит при 

употреблении в пищу 

зараженного 

личинками паразита 

мяса диких кабанов 

или домашних свиней. 

 

Личинки трихинелл отличаются особой устойчивостью к 

неблагоприятным факторам воздействия и ни проварка, ни 

прожарка, ни копчение, ни соление в полной мере от них 

мясопродукты не освобождают.   

 

Заболевание обычно проявляется через 2-4 недели с момента 

заражения, но может и через несколько дней, в зависимости 

от полученной дозы возбудителя и устойчивости самого 

организма хозяина.  

 

Клинически это выражается повышением температуры до 

38ºС, ощущением слабости, болей в мышцах (чаще в 

икроножной области), появляются отеки век, лица (отсюда 

народное название - "одутловатка"), кожные высыпания, 

кишечные расстройства. Все это может протекать в легких и 

стертых формах, а может и в очень тяжелых, 

заканчивающихся смертельным исходом. 

 

Лечению трихинеллез поддается хорошо, но только 

импортными препаратами и потому главным в системе 

предупредительных мероприятий является личная 

профилактика заражения. 

 

Для этого необходимо: 

• Обеспечивать защиту помещений для скота от 

проникновения мышей и крыс, периодически их отлавливать, 

используя механические ловушки. 

• Не покупать мясные изделия у неизвестных лиц вне 

установленных точек торговли, а также мясопродукты, не 

имеющие клейма или свидетельства о проведении 

ветеринарно-санитарной экспертизы. 

• Не пробовать на вкус сырой фарш в процессе 

приготовления мясных блюд. 

 

•  Проводить 

послеубойную ветеринарную 

экспертизу туш домашних 

свиней и диких кабанов и 

только после этого 

употреблять их в пищу. 

 

 

•  Не допускать свободного выгула животных на 

территории и за пределами подворий.  

 

•  При первых признаках заболевания необходимо 

обращаться к врачу, т.к. своевременно начатое лечение 

поможет облегчить течение и исход заболевания. 

 

 


