
В рамках акции «Лето на здоровье» сотрудниками Дятловского райЦГЭ 

на базе детского санатория «Боровичок» проведен день здоровья 

«Профилактика инфекционных заболеваний, и как не попасть в ловушку 

зависимостей». 

Ребята в увлекательной форме поговорили о вредных привычках 

современного общества: курении, алкоголизме, наркомании. Узнали об 

истории появления привычек, как они влияют на здоровье подростка, на 

всю дальнейшую жизнь молодого человека, и как противостоять этим 

пагубным привычкам.  

Инструктор-валеолог особое внимание акцентировала на основные меры 

профилактики инфекционных заболеваний, также поговорили и о 

правилах, как вести себя в жаркую погоду. 

 

 

 


