
28 июля - Всемирный день борьбы с гепатитом 

Всемирный день борьбы с гепатитом 28 июля — повод укрепить 

национальные и международные усилия по борьбе с гепатитом, призвать 

отдельных лиц, партнеров и общественность к действиям и сотрудничеству и 

напомнить о необходимости активизации глобальных мер. 

Гепатит – это воспаление печени, которое может вызвать целый ряд проблем 

со здоровьем и закончиться смертельным исходом. Различают пять основных 

штаммов вируса гепатита, называемые типами A, B, C, D и Е. Все они 

приводят к развитию болезни печени, но между ними имеются существенные 

различия, в том числе в плане способов передачи вируса, тяжести заболевания, 

географического распределения и методов профилактики. В частности, типы 

В и С вызывают хроническое заболевание у сотен миллионов людей и 

являются наиболее распространенной причиной цирроза и рака печени. 

 

ВОЗ поставила цель к 2030 г. добиться элиминации вирусного гепатита.  

Для достижения этой цели ВОЗ призывает стран 

выполнить ряд конкретных задач: на 90% 

сократить количество новых случаев 

инфицирования гепатитами В и С; на 65% 

сократить количество случаев смерти от цирроза и 

рака печени; обеспечить выявление гепатитов В и 

С у не менее чем 90% таких больных; и обеспечить 

надлежащим лечением не менее 80% 

нуждающихся в лечении пациентов. 

 

Обследование и своевременно начатое лечение – первый шаг к 

выздоровлению! 

 

Врач-эпидемиолог (заведующий отделом) санитарно-эпидемиологического 

отдела Дедович Н.Н. 


