
 

 

«Думай о сегодня, о здоровом завтра!» 

 

В рамках реализации проекта «Дятлово - здоровый 

город» и районной акции «Респираторный этикет – 

всем инфекциям запрет!» инструктором-валеологом 

ГУ «Дятловский рай ЦГЭ» Юреня Н.И., для учащихся ГУО «Гимназия №1 г. 

Дятлово» проведен День информирования «Думай о сегодня, о здоровом 

завтра!». Детям даны рекомендации по профилактике гриппа и острых 

респираторных заболеваний. В итоге вместе с учащимися пришли к выводу, 

что любое заболевание лучше предупредить, чем лечить, а ведение и 

соблюдение здорового образа жизни в этом поможет.  

С выпускниками учебного заведения проведена профориентационная 

работа, с целью повышения мотивации к поступлению в учреждения высшего 

и среднего медицинского образования на специальность «медико-

профилактическое дело», в том числе на условиях целевой подготовки. 

 

 

 

Информацию подготовила инструктор-валеолог Наталья Ивановна Юреня 

 



 


