
 

Осторожно гололёд!  

Гололёд – это явление природы, которое требует повышенного внимания и 

осторожности. Риску получить травму при падении подвержен каждый, кто 

оказался на улице. 

Требования в части проведения 

противогололедных мероприятий 

изложены в санитарных нормах и правилах 

«Санитарно-эпидемиологические 

требования к содержанию и эксплуатации 

территорий», утвержденных 

постановлением Министерства 

здравоохранения РБ от 02.02.2023 г. №22.  

В зимнее время пандусы, крыльцо и ступеньки зданий (сооружений), 

пешеходные пути (тротуары, аллеи, бульвары, пешеходные улицы и площади, 

надземные, наземные и подземные пешеходные переходы, лестницы, 

пешеходные и велосипедные дорожки), остановочные пункты общественного 

транспорта должны своевременно очищаться от всех видов снежных, ледяных 

и снежно-ледяных образований, обрабатываться при необходимости 

разрешенными к применению противогололедными средствами. 

В первую очередь выполняются работы по обработке 

противогололедными средствами и расчистке от снега и наледи проезжей 

части, тротуаров, остановок общественного транспорта, узких улиц, а также 

мостов, пешеходных переходов и других мест возможного скопления 

пешеходов и транспортных средств. 

Уборка всех видов снежных, ледяных и снежно-ледяных образований с 

крыш зданий производится в светлое время суток с обязательным 

выполнением комплекса мероприятий, обеспечивающих безопасность 

условий проведения работ, движения транспорта и пешеходов. Сброшенные с 

крыш зданий все виды снежных, ледяных и снежно- ледяных образований 

незамедлительно убираются специализированными организациями, 

производившими работы по очистке крыш зданий. 

 



Будьте осторожны при передвижении в 

гололед! Тротуарная плитка после ночных 

заморозков может быть покрыта ледяной 

коркой, не всегда заметной глазу. 

Используйте обувь на нескользкой подошве. 

Проведите беседу с детьми о недопустимости 

неосторожного поведения. Окажите помощь в 

передвижении по опасным участкам другим 

людям. 

Чтобы снизить вероятность падения и не попасть в число пострадавших, 

следует выполнять следующие правила:  

-выходите заранее, чтобы перемещаться неторопясь, передвигайтесь 

крайне осторожно.  

-выбирайте более безопасный путь, ходите там, где есть освещение,  

меньше льда, дорожки посыпаны противогололёдными средствами. 

 -подберите правильную обувь, она должна быть на низком каблуке, 

нескользкой, устойчивой, лучше с резиновой или рифленой подошвой.  

-не поднимайте высоко ноги, передвигайтесь как лыжник, небольшими 

скользящими шажками, наступая на всю подошву, стараясь обходить  

места с наклонной поверхностью.   

-не держите руки в карманах, и не занимайте их хрупкой или тяжёлой 

ношей, т.к. при падении у вас не хватит времени на то, чтобы 

инстинктивно их освободить  и сгрупироваться. 

-по возможности не проходите вблизи зданий и деревьев, чтобы 

избежать падения сосульки или обледенелой ветки. 
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