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Корь – одно из самых заразных инфекционных заболеваний. 

Восприимчивы к кори лица любого возраста, ранее не болевшие корью и 

непривитые против нее. 

Инфекция передается воздушно-капельным путем - при кашле, чихании, 

разговоре и даже при дыхании. Возможен также вертикальный путь передачи 

кори- от беременной женщины плоду. Источником инфекции 

является больной человек.  

Болезнь начинается не с появления сыпи, а с симптомов простуды, 

что затрудняет раннюю диагностику: температура тела 38-40 градусов, резкая 

слабость, отсутствие аппетита, сухой кашель, насморк. Позже появляется 

конъюнктивит. Примерно через 2-4 дня после первых симптомов болезни на 

слизистой оболочек щек возникают мелкие беловатые высыпания. На 3-5 день 

появляется сыпь в виде ярких пятен, которые сливаются между собой. 

Появление высыпаний сопровождается повышением температуры тела, 

усилением интоксикации и катаральных явлений. 

 Корь нередко протекает в тяжелой форме и может привести к серьезным 

осложнениям. Осложнения кори: ларингит, круп, трахеобронхит, отит, 

первичная коревая пневмония, вторичная бактериальная пневмония, стоматит, 

коревой энцефалит, менингит, гепатит, лимфаденит. Наиболее 

частое осложнение кори — пневмония. 

Переболевшие корью сохраняют стойкий иммунитет на всю жизнь. 

В настоящее время единственным надежным методом 

профилактики кори является вакцинация. Согласно Национальному 

календарю профилактических прививок Республики Беларусь вакцинация 

детей против кори проводится дважды: первая - в возрасте 12 месяцев, 

вторая – в 6-летнем возрасте. 

  Рекомендуем всем гражданам от 18 лет и старше: 

— уточнить свой прививочный статус против кори в территориальной 

организации здравоохранения; 

— сделать профилактические прививки против кори, если отсутствуют 

документальные сведения о вакцинации против кори, о перенесенной кори, о 

результатах серологического исследования крови, подтверждающего наличие 

защитных уровней IgG-антител к вирусу кори, или если имеются 

документальные сведения только об одной профилактической прививке 

против кори. 
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